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Minitrainer 
 
 
Verlag: Compact Verlag  
Verlagsort: München 
Ausgabejahre: 1989 bis 1992  

Einige Titel sind in mehreren Auflagen erschienen, deren Jahrgänge nach den uns 
zugänglichen Unterlagen angegeben wurden. Es ist nicht auszuschließen, daß weitere 
als die hier genannten Jahrgänge bestehen. 

Seiten: 256; vereinzelte Titel mit 255 Seiten. Sie bleiben, wie bei den Seitenangaben des 
Verlages, auch hier unerwähnt. 

Format: 54 x 60 mm 
Einband: Dünner Karton, mehrfarbig illustriert 
ISBN: Ist jeweils angegeben. 
 
Gliederung: Ein Teil dieser Broschur-Reihe führt den Reihennamen „Minitrainer“ nicht.  

Dafür sind bei diesen Titeln auf der hinteren Umschlagseite die Verlagsnummern  
angegeben. 
Die Reihung der Titel folgt der alphabetischen Reihenfolge der Verfasser, getrennt 
nach der jeweiligen Handhabung des Verlages zum Reihennamen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quellennachweis: 
 
- Miniaturbuchsammlung Andrea und Johannes Georg Stange, Holm 
- Miniaturbuchsammlung Christiane Sprenger, Asbach 
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Titel mit angegebenem Reihennamen 
 
1. BAHLE, Karl: Fußball: Ballbehandlung- Schußtechnik-Spieltaktik 

(Rückentitel: Fußball),1989.- ISBN: 3-8174-3210-0 
 
2. ENGELS, Gerhard: Tennis : Grundtechnik – Spezialschläge – Spieltaktik  

(Rückentitel: Tennis), 1989. – ISBN 3-8174-3211-9 
 
3. KLUGE, Frank: Body building : Fit durch Muskeltraining  

(Rückentitel: Bodybuilding), 1989. – ISBN 3-8174-3213-5 
 
4. NOWEY, Werner: Tischtennis : Grundtechnik, Spezialschläge, Spieltaktik 

(Rückentitel: Tischtennis), 1989. – ISBN 3-8174-3212-7 
 
5. SCHUMAYER, Renate: Konditions-Training : Die besten Fitnessübungen 

(Rückentitel: Konditionstraining), 1989, 1991. – ISBN 3-8174-3215-1 
 
Hinweis: Weitere Titel sind nicht nachzuweisen, können aber nicht ausgeschlossen werden 
 
 

Titel mit nicht angegebenen Reihennamen, dafür Verlagsnummern: 
 
6. BAHLE, Karl: Fußball Trainer : Die besten Übungen für Technik & Taktik 

(Rückentitel: Fußball Trainer) (Compact 4343), 1990. – ISBN 3-8174-3210-0 
 
7. ENGELS, Gerhard: Tennis Trainer : Die besten Übungen für Technik und Spielwitz 

(Rückentitel: Tennis Trainer) (Compact 4373), 1990. – ISBN 3-8174-3211-9 
 
8. FASSBENDER, Ursula: positives Denken : Für ein Leben mit Erfolg 

(Rückentitel: Positives Denken) (Compact 4292), 1990. – ISBN 3-8174-3112-0 
 
9. HOFMANN, Helmut: Selbstverteidigung für alle Fälle : Die wirksamsten Griffe, Hebel und Schläge 

(Rückentitel: Selbstverteidigung) (Compact 4290), 1989, 1992. – ISBN 3-8174-3214-3 
 
10. LINENDT, Otto: Gedächtnis-Training : Leichter merken mehr behalten : Das 8 Tage Aufbau 

Programm (Rückentitel: Gedächtnis Training) (Compact 4294), 1990. – ISBN 3-8174-3115-5 
 
11. SCHNEIDER, Angelika: Richtig Entspannen : Mehr Leisten : Anleitungen und Übungen  

/ WITTMANN, Sabine (Ill.) (Rückentitel: Richtig Entspannen) (Compact 4293), 1990.  
– ISBN 3-8174-3116-3 

 
12. SCHUMAYER, Renate: Fitness Training, 1990.  

(Rückentitel: Fitness Training) (Compact 4291) – ISBN 3-8174-3215-1 
 
Hinweis: Weitere Titel sind nicht nachzuweisen, können aber nicht ausgeschlossen werden 


